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篠井神社の向かい。 プラックパス他
いろんな生物が生息しています
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田んぽに囲まれた
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地場産をたっぷり使った郷土食のおやき
（地元女性グループの生産直売もあるよ）

稲作の盛んな信里ではこうやって
田んぽがたくさん並んでいます
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秋の収穫作業の一つ。 こうやって稲を一旦
乾かしてからお米にします

稲刈り

苗を植える前に田んぽを整えます

しろかき

町に近いからこそ！夜景もとてもきれい

見下ろす善光寺平

夏の田んぽ

受け入れ家庭のメンバ ー
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稲の開花




